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O PROJEKTU LABORATORIO AUTODIDACTA (Samoucka laborator - ucent pro
Zivot)

Projekt Laboratorio Autodidacta (Samouckd laborato¥ - uceni pro Zivot) vznikl
predevsim s umyslem poskytovat doprovod rodinam a komunitnim iniciativam,
které si preji proniknout k jadru zkuSenosti zaloZené na plnovyznamovém a
celostnim pojett procesu ucent a sebepoznani. Procesu, ktery se muze dit
prostiednictvim osobnich prozitkil, jez se nam zapisuji do nast bunécné struktury a
jez se nikdy nezapomenou. Kdyz pouzivame ruce a celé své télo viibec, vstrebavame
do sebe jednotlivé elementy, jez utvareji povahu hmotného svéta, a ucent se tehdy
rozproudi jako zcela prirozeny a tvlrci projev. Jsme lidé, potomci tuSeného rodu
¢loveka ,,z-rucéného®. (§panél§tina nabizi obdobnou h¥icku ve tvaru slova ,humano®,
tj. ,clovek", pricemz ,mano“ Spanélsky znamena ,ruka®, tedy ,hu-mano*)

Nas tym ma na svém konté bohatou zZivotni zkuSenost na poli nedirektivniho
vzdéldvani, které spadd do obecné tendence svobodného vzdélavdni a které se
zrodilo a mezi lety 1977-2005 praktikovalo na piidé Pestalozziho experimentalniho
centra (Centro Experimental Pestalozzi) v Ekvadoru, jez se stalo ikonou
prikopnického prosazovant paradigmat nedirektivniho vzdélavani.
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KDO JSME

Dobry den, jmenuji se Edgar Espinosa a jsem tvlircem projektu
Laboratorio Autodidacta. Smysl a napln mé prace spociva v
tom, Ze zajemcum o mnedirektivni vychovu a wvzdélavani
1 poskytuji ndstroje, s jejichz pomoci lze jak domacnosti, tak 1
ucebni spolecenstvi proménovat v prostory, jez maji charakter
pripraveného-a-uvolnéného-prostredi, coz predstavuje proni
podminku plnovyznamového a smysluplného uceni opirajictho
se o principy autodidaktismu.

V roce 1993 jsem v ramci vzdélavaciho projektu urceného pro indianské bilingoni
ucitele napsal ,Prirucku matematiky“ (CEDIME, Ekvddor). Ddle jsem se autorsky
spolupodilel na vzniku knihy ,Kouzlo vlastniho objevovdni“ a v ramci platformy
UDEMY jsem také vytvoril zatim proni cast workshopu nazvaného ,Probuzent
operativity“ Ma to byt nastroj, s jehoz pomoci mohou dospéli, kteri vzdélavaji doma
nebo ve verejné sdilenych spoleCenskych prostorach, praktikovat matematiku s
porozuménim. Teprve tehdy, ucinime-li vlastni niternou zkusenost, miizeme svym
détem Ci détem a dospivajictm obecné nabidnout kvalitni doprovod. A vztahy mezi
rodici a jejich potomky, jakoz i mezi pritvodci-zprostiedkovateli a témi, kdo se uct,
se za téchto novych okolnosti mohou odvijet plynule a Zivotodarné.
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Mezi lety 2002 az 2014 jsem v jedenacti ekvadorskych provinciich vykonaval funkct
koordinatora v Centrech pro autonomni cinnost znamych pod zkratkou CEPAS
(Centros Para Actividades Autonomas), kde rodiny s détmi prejimaji zalezitosti
vzdélavani do vlastnich rukou, a to za obecné podpory celého spolecenstvi.

Vasnivé rad tvorim didaktické-a-hravé pomiicky a materialy. K tomu disponuji
cestovni truhlarskou dilnou vybavenou zakladnim naradim. Ve stavajici chvili mé
détska autenticka potreba pohybu inspiruje ke konstrukcim bicyklil a k riznym
prestavbam ze slapacich kol (stroje, voziky, trikolky, kocary atd.). Veskeré s tim
spojené tvurci procesy jdou ruku v ruce s geometrii a fyzikou, pricemz jasné
vychazi najevo, ze matematika vsazena do kazdodennosti je naprosto pochopitelna
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a srozumitelnd a pravé na jeji podnét se v détech probouzi touha a schopnost
vynalézat.

Dobry den, jmenuji se Esperanza Chacon a na cestu
samouctvi jsem se vypravila v okamZzZiku, kdy jsem
hledala vhodny vzdélavacti prostor pro svou tehdy malou
dcerku a mnasla to pravé misto v Pestalozziho
~ experimentdalnim centru, jemuz se s laskou prezdivalo
y Pesta (El Pesta). Tam jsme spolecné se skupinou
bajecnych lidi utvotili pedagogicky tym, ktery po dobu
\! Sestatticeti let uchoval Zivouci podstatu teoretickych i
‘ praktickych zakladii medirektivniho vzdéldvdani, jehoz
= hlediska a vychodiska se stala znamymi v mnoha

ruznych zemich svéta. Pozdéji, v zajmu zachovani a dalstho Sirent seminka, jsme
spolecné s Rebekou Wildovou, Mauriciem Wildem a Edgarem Espinosou
vypracovali vzdélavaci projekt, kloubici v sobé jak teoretické, tak i praktické
stranky celého pristupu. Mezi lety 2009 az 2014 jsme studijni zazitkovy seminar
nazvany ,,Privést k zivotu paradigma pro-zivot“ (Activando un Paradigma de la
Vida) s ohlasem §irili jak v Ekvadoru, tak i v zahranici.

Jsem autorkou téchto knih: ,Z lesku jejich oci“ (2018), ,Kouzlo vlastniho
objevovdani® (2020) spolecné s Edgarem a ,Srdce, ktera miluji: prostredi prejici
aktivaci potencidlu lidskosti“ (2023).
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2018 2020
PRIMER LIBRO SEGUNDO LIBRO

EL ENCANTO DEL AUTODESCUBRIMIENTO
EN EL BRILLO DE SUS 0JOS
liernativ

Una experiencia en educa

Krom toho jsem v Ekvadoru spolecné s dalSimi prateli a kolegy zalozila a budovala
cilené spoleCenstvi, jehoz ustrednimi ustavujicimi prvky jsou komplementarni
ekonomicky systém disponujict vlastnimi alternativnimi ménami a vzdélavant,
které se déje v ramci rodiny a spolecenstvt.

V roce 2016 jsem spolecné se skupinou rodicit z jedné kostarické ekovesnice
spoluzalozila alternativni vzdélavaci centrum znamé pod jménem Casa Sula.
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Studijni teoreticko-praktické workshopy-setkdni. Prezencné a/nebo online

poskytuje  Laboratorio  Autodidacta teoreticko-praktické workshopy
usporadané do ctyr modulil s obvyklou délkou trvani mezi 12 az 16 hodinami.
V téchto dilnach-setkanich se zaobirame zaklady a praxi nedirektivniho
vzdélavani a paradigmaty, o ktera se opira. Pozn.: Podrobny program a
harmonogram vzdy sestavujeme v souladu s potrebami jednotlivych rodin a
vzdélavacich center.

Konzultace v rodindch poskytujeme rodiciim, kteii se rozhodli samostatné

zhostit vychovy a vzdélavani svych déti s vyuzitim nabizeného programu
sDomdct vzdélavani - vzdéldivant v rodiné“, ¢imZ na sebe prevzali
nesmirnou zodpovédnost a soucasné ucinili zasadni spolecensky zavazek.
Konzultace spocivaji v pravidelném a vylucném doprovodu a sledovani
situace, diky cemuz mame moznost nabizet skutecnou oporu, ktera je stale
po ruce. Setkani se konaji dvakrat do tydne, a to bud prezencné, anebo
online, vZdy podle konkrétnich okolnosti. Rovnéz jsme otevreni Siroké rodiné.

Vzdélavaci poradenstvi je urceno pedagogickym tymum a ucebnim

spoleCenstvim a soustiedime se v ném na tvorbu ndvrhu, pripravu a
konecné i samotné zavadeni pripraveného-a-uvolnéného-prostredi, jez
lidské bytosti v jejich jednotlivych vyvojovych etapach zajistuje vhodné
podminky a moznosti k interakcim, diky nimz si v sobé kazdy pritomny
jedinec mize péstovat schopnost osobniho rozhodovani, autodidaktismus,
vztahy spoluprace a vzajemného respektu.

Workshopy zamérené na vyrobu operacniho didaktického materidlu a na

jeho pouzivani doplhiuji teoretickd hlediska a vychdzeji vstiic potrebam,
které vyvstavaji béhem samotného pouzivani jednotlivych pomiicek. Tato


http://laboratorioautodidacta.com
mailto:Esperanzachacon.33@gmail.com
mailto:espinosaidapple@gmail.com
mailto:klaraeliasov@tutanota.com

A

LABORATORIO

»Pronikanim do tajii biologie ucent vstric kouzlu vlastniho objevovani.

AUTODIDACTA

http: /1

DOMACI A KOMUNITNI VZDELAVANI

ratori i i m, kontakt: +506 71261316, +506 70160697

Esperanzachacon.33@gmail.com, espinosaidapple@gmail.com

klaraeli \' nota.com +420 491 814 035

nabidka prichazi na porad pokazdé, kdyz si nas néjaka rodina nebo Sirsi
spolecensky vzdélavaci okruh pozve, anebo byva primo soucdsti naseho
doprovodu pri ucebnich procesech samotnych.

Cviceni s didaktickymi a hernimi materidly. Usporadano je do jednotlivych
modulllt a existuji dvé moznosti, vidy v zavislosti na zkusenostech nebo
zajmu studentil: bud se jednda o cviceni zamérena na jednotliva obdobi

vyvoje mysleni, anebo se v danych cvicenich soustredime na urcity druh
pomiicky nebo celou posloupnou radu vybraného didaktického materialu.

Doprovod pri zavdadéni pripraveného-a-uvolnéného-prostredi piimo v

misté. Proni krok spociva v predlozeni obecného projektového ramece: jeho
jednotlivé faze, harmonogram, rozpocet a seznam potrebného materialu.
Nasledné prichazi na fadu ovérit primo v dané lokalité, jaké jsou tamni
potreby a priority, které si dotycna iniciativa preje zavést a uspokojit, a
rovnéz jakymi jiz disponuje materialy a vybavenim. Ddle se stanovi ¢asy a

ustavt pracovni tym. Nasleduji dodatecné upravy, v nichz zohlednujeme
konkrétni poméry jednotlivych rodin i spolecenstvi.
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PROFIL STUDIJNIHO SEMINARE

NEDIREKTIVNI VZDELAVANI V RODINNEM
PROSTREDI A V UCEBNICH KOMUNITACH

Evropa

Rodictim a vSem dospélym osobam, které jsou
jako doprovod pritomny vzdélavactm procesim
jak v domacim prostredi, tak také v ucebnich
spoleCenstvich a které se zajimajt o celostni
vzdélavaci paradigmata.

POSILIT  mocnost  domdcitho  vzdélavani
zaloZeného na nedirektivnim pristupu. Vzbudit
a uchovat dilvéru v neomezeny potencial, jimz
je obdarena lidska bytost, a tak dat vzniknout
kulture milujicnosti a respektu, ktera se déje v
souladnosti a soudrznosti se Zivotem a jeho
procesy.

DOPROVAZET rodiny a ucebni spoledenstvi, tak
aby déti od utlého véku az po cas dospivani
mohly vyristat v prihodnych podminkach, ve
kterych se prostrednictvim pripraveného
prostredi a zdrojil, jimiz oplyvd, miize aktivovat
veSkery jejich potencidl a uchovat se ziva jiskra
bezprostredni a autonomni ¢inorodosti.

My, dospéli, kteri déti doprovazime pri jejich
aktivitach a napric jednotlivymi vyvojovymi
stadii a prislusnymi rozpolozenimi, mame
prilezitost spojit se se svym vlastnim vnitrnim
ditétem, a tak se spolecné s nimi ucit a zazit
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vlastni proménu.

PREZENCNE A ONLINE

Zucastnénou rodinou ¢i ucebnim spolecenstvim
na strané jedné a spolkem Laboratorio
Autodidacta na strané druhé.

Kveéten, Cerven a cervenec 2024

SPOLECENSKY KONTEXT

LPronikantm do tajii biologie uceni vstric kouzlu vlastntho objevovani“: pro
Laboratorio Autodidacta v sobé toto motto skryva dalekosahly vyznam, nebot
veSkeré pojeti je velice uzce spjato s jednotlivymi rodinnymi systémy hodnot a
presvédceni a také s aktem zmocnéni se k vychové a vzdeélavani vlastnich déti. A
TOVNnéz tak jsou tu v obecné verejném prostoru pritomni dospéli, kteri provazejt
pedagogické procesy v ucebnich spoleCenstvich zakladajicich se na novdatorskych
pristupech, které respektuji Zivot a jeho procesy.

Nové vzdélavact pristupy si ve svété ziskaly své misto jednak diky cennym
poznatkiim védeckého vyzkumu na poli neurovédy, Rvantové fyziky a rozmanitych
teorii zabyvajicich se zivymi bytostmi viibec, a jednak také diky samotné potrebé
rodin chopit se zodpovédnosti. Tento trend se dale mocné Siri a nesmirné
prohlubuje. Tady je na misté zdiraznit, Ze podle riznych ustavnich zakonil
jednotlivych zemi je takovy postup v souladu s legislativou. Tak naptiklad v
ekvadorské ustavé stoji, ze ,je to poprvé, co se ustavuje pravo rodic¢u poskytnout
svym potomkim takové vzdélani, které «sami uznaji za vhodné»“ (Cl. 34).
Jinymi slovy, rodice mohou pro své déti zvolit vzdélani, jaké chtéji. A to by jiz samo
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o sobé mohlo byt dostatecnym opodstatnénim k tomu, aby se ucebni prostredi
uzpusobilo skutecnym potrebam zakladajicim proces uceni.

Z ruznych studii a svédectvi navic vychazi najevo, ze jakmile se rodina chopi
domaciho vzdélavani, z poznavactho procesu se nakonec stane ,,plnovyznamovy a
smysluplny ucebni proces zasahujici Zivot celé rodiny“, nebot si tu mezi sebou
sdileji prozitky bytosti, které k sobé chovajt diiéru a lasku.

Kdyz se déti uct doma, v rodingé, prejimaji zcela prirozenym zptisobem, plynule a
bez vnéjsich vlivil, rodinny systém hodnot a presvédcent, zvykit a pohledil na zivot.
Diky tomuto pevnému zakladu jsou pak pozdéji s to dobre se orientovat a rozliSovat
i v jinych spolecenskych prostorach, v nichz nutné pisobi tamni hodnoty a
zvyklosti. Pravé v rodiné se nabizi moznost predavat si, zit a prochdazet proménami
prostrednictvim spoleCenskych tmluv o souziti, pravé v rodiné lze péstovat a
rozvijet empatii, v kostce receno, pravé v roding se lze naucit souZzit.

ZAMER

e Aktivovat divéru v zivot a jeho procesy ve jménu plného rozmachu a
harmonického ristu détt a dospivajicich v prislusném rodinném
spoleCenském prostoru i ve vzdélavacich centrech, do nichz dochazeji. A to se
rovna spolecnému 1 individudlnimu prozitku pocitit blaha jak u vsech
rodinnych prislusniki, tak také v ramci vzdélavacich spolecenstui.

e Pokud jde o dospélé osoby, které provazeji déti a mladez, jedna se tu o
prozitek osobni promény, diky némuz muze kazda dospéla osoba nadale
uchopovat wvychovu a wvzdélavani lidské bytosti zpoza jednotlivych
vyvojovych etap a soucasné si plné uvédomovat miru zralosti dotycného
jedince, jeho rytmy a individudlni charakteristiky. A toto se déje, pokud se
nam dari zastavit se a na pozadi ,védomé duchapritomnosti se oddat
pozorovani, které mnam posléze umozni rozpoznat a pochopit pravé
(autentické) vyvojové potreby, jez nam svymi projevy naznacuji, jaké

10
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podminky je treba stvorit a jak presné ma vypadat prostredi, v némz mohou
déti tyto potreby uspokojovat.

e Tvorba pripraveného prostiedi v sobé zahrnuje nékolik riznych aspektil.
Jednim z nich je odhaleni zahady, jaka ze je vlastné prirozena povaha lidské
bytosti a jaky je jeji potencial. Odpovédi zacnou prichazet, jakmile prostredi
upravime podle konkrétnich projevit cinorodosti dotycného ditéte, nebot
pravé to jsou voditka, s jejichz pomoci budeme s to vhodné uzpiisobit
didaktické zdazemi, herni a hravé prvky i veskerou vybavu a celkovou
strukturu prostredi. Je nad slunce jasné, ze podstata détstvi a dospivani je
pozorovateli zbadatelna v prostoru, ktery je svobodny.

Podnéty, které k lidské bytosti prichdzeji z okolniho prostiedi, seCtené s jejimi
vlastnimi niternymi pocity blaha naptic¢ jednotlivymi vyvojovymi

obdobimi, ji spolecné ponoukaji a pohdnéji k vlastnimu objevovdni. A to je
draha, na niz se ucime se ucit.

AKRONYM POJMU “UCITI SE” V PODANI LABORATORIO AUTODIDACTA:

Uplnd otevirenost (vstric primikiim do novych paradigmat)

Cird nabidka (kterd zméni osobni i rodinny Zivot)

Invence v reflexi (nastroj pro casy krize)

Touha konat (podstata uceni, ktera si zada pripravu a realizaci ucebnich
prilezitostti)

Impulzivné a prirozené didaktické (procesy, které prospivaji v inteligentnim, tedy
chapajicim prostredi)

Spontanni okouzlent (které vyvéra z pramene procitajictho vnitiniho potenicalu)
Emoce trvalé obnovy (emocniho zdravi, divéry k uceni a neutuchajict rozmach
tvorivosti)
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VE CTYRECH JEDNOTLIVYCH MODULECH SE PROBIRAJI KLICOVA

HLEDISKA A UKAZATELE NEDIREKTIVNIHO PRISTUPU KE VZDELAVANI A
VYCHOVE VUBEC PROMITNUTA DO VZDELAVANI V RODINE A V SIRSIiCH

@

L 2

L 2

VZDELAVACICH KONTEXTECH:

Paradigmata, o kterd se opird nedirektivni pristup ke vzdéldvdni, jejich

parametry a povSechné cela jejich kosmovize.

Dospély doprovod v pripraveném-a-uvolnéném-prostredi, jeho postoje a
uloha.

Laboratorio Autodidacta klade veliky diraz na to, aby se rodice ujimali své
otcovské Ci materské role stranou schematu, v némz je z dospélého vyucujici.
Domnivame se totiz, Ze tato dynamika vnast do domova napjatou atmosféru
a poskozuje rodinné vztahy. Naproti tomu vezme-li na sebe dospély clovek
ulohu doprovodu, pricemz se souCasné tvori a udrzuji zakladni pravidla
souziti platna pro vSechny zucastnéné, bude se ve vsSech riznorodych
vzdélavacich a vychovnych kontextech darit vztahiim vzdjemného respektu
a spoluprace. A dospéli, kteri s takovym celostnim pristupem doprovazeji
rozmanité ucebni aktivity déti ¢i dospivajicich napric¢ jednotlivymi tuseky
jejich zrani, svymi postoji tyto atributy doslova ztélesnuji a nabizeji tak
socialni interakci prodchnutou empatit.

Objevit, kdo ze je ona lidskad bytost, kterou doprovazime.

Je bezpodminecné nutné, abychom znali vlastnosti a vse, ¢im se vyznacuje
lidska bytost, s niz souzijeme. Je nezbytné, abychom v lesku jejich oci
rozpoznali, jaké proziva emoce, jaké ma touhy, co ji ¢ini Stastnou a co ji neni
po chuti.

Mit védomosti o vyvojovych obdobich.

My vsichni, kdo déti a dospivajici mladez provazime napric jednotlivymi
procesy uceni, ze vSeho mnejdriv spravné identifikujme a do hloubky si
nastudujme konkrétni etapu rustu, kterou dotycny jedinec pravé prochazi. V
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¢

Cem presné spociva, jaké jsou jeji ukazatele, parametry, potreby, co Ze se v ni
pravé aktivuje, pokud ma dité ¢i dospivajici moznost prozit ji naplno a je-li
jeho vyvoj celostni a komplexni.

Zvolit si ucebni metodologii.

Je nepochybné, zZe nas zivot zve, abychom zmeénili svtij tthel pohledu, vSechny
ty zuyRy a myty, které nijak neprisptvaji k prihodnému a odpovidajicimu
rustu a které nas naopak omezuji a brani nam, abychom byli témi, jimiz
skutecné jsme. Zivot ndm nabizi piileZitost zachovat si svou podstatu - tj.
své lidstut.

Tento fakt hraje zcela zdsadni tlohu pravé pri provdazeni ditéte,
dospivajictho ¢i dospélého clovéka. Obnast to zvolit si postupy, které jsou
trvale otevrené, zakladaji se na vlastni, osobni zkusenosti a pouze slepé
nenasleduji akademické osnovy. Teprve poté miizeme tvorit prileZitosti,
které podporuji probuzeni a aktivaci vnitrntho-vyvojového-planu za
soucasného zachovani celostni povahy veskerého procesu.

Nacrtnout si ucebni plan.

Je zrejmé, Ze kRdyz se poustime do jinych vzdélavacich alternativ, poslouzi
nam, sestavime-li si pracooni plan, a sice v podobé takovych ucebnich
nabidek, které prameni z vnitrni osobni motivace, zahrnuji v sobé cile, jichz
se chceme dobrat, a sestavaji z posloupnosti aktivit a podnéti, které
respektuji zakladni principy poznavaciho procesu - tj. od jednoduchého ke
slozitému, od konkrétniho k abstraktnimu - a které navic podporuji
individualni rozhodovact proces, coz znaci, Ze se uceni mizZe dit autonomné
a pravé i ucen sam je jeho hlavnim protagonistou.

Vyhradit si pripravené prostredi nebo interakcni prostory.

Je naprosto zasadni zbavit se takrka mytické predstavy, ze totiz k tomu, aby
se déti ucily a naucily, museji opoustét domov. Beztak je prokazatelné, ze
vétSinu Casu stejné travi doma. A pravé proto je zZadouci, aby divérny
prostor domova a intimnich rodinnych vztahil zahrnoval rozmanitou Skalu
prilezitosti k individualnim 1 kolektivnim prozitklim a zkusenostem, jimiz se
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déje ucent, tak aby pritomny jedinec mohl vykondvat své aktivity, a pritom
nijak nezneprijemnioval atmosféru a nenarusoval ani osobni, ani spolecné a
spolecenské prostory.

Naucme se vidét a chdpat, ze domov je laborator, v niz se lze ucit
cemukoliv, pokud ji vhodné prichystaime a ziustdvime pritomni a
duchapiitomni!

Kdyz se nam podari uchystat rodinné prostredi a dovybavime je jasné
stanovenymi Rlicovymi tmluvami urcujicimi povahu souziti, budou nam
takto vzniklé dohody prokazovat dobrou sluzbu a budou prispivat k celkové
domaci harmonii. Rozhodné nejde o to, abychom si z domova délali Skolu
anebo i dokonce détem ukladali domaci 1ikoly, to by byla hotova pohroma.

Metodologie pripraveného-a-uvolnéného-prostredi platnd jak v domdcich,
tak i v Sirsich spoleCenskych pomérech ruznych vzdélavacich zarizeni
vychazi z védeckych poznatkit Marie Montessoriové (Casa dei Bambini -

Dum déti, Italie), ktera poukazuje na prostredi oplyvajici bohatou Skalou
podnétit a uvolnénou atmosférou, v nichz mize lidsky jedinec zistavat v
kontaktu se sebou samym a vybirat si, co chce, a co ne. Jsou to prostredi
uchystana pro dynamiky autonomniho uceni a sebepoznavani, coz jsou dva
zakladni pilire, o néz se opira celé predivo pritvodnich procesi poznani.

Procvicovdnim prdce s didaktickymi pomiickami a materidly (mezi jinymi

jmenujme pomiucky podle Montessoriové, Sequina, Freineta ¢i Pestalozziho)
priubézné pronikat stdle vice do hloubky a diky tomu se ucit s porozumeénim,
coz neznamend zdaleka jen nacvik a uplatnéni ctent/psani, matematiky a
ostatnich véd obecné, nybrz také upevnovani neuronalni site, s jejiz pomoct
je jedinec s to 1idit si a spravovat svilj vlastni zivot zodpovédné, tvorivé a s
empatit.
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< Obnovit ndstroje, s jejichz pomoci je moznd samosprdva a udrzitelnost

vzdéldvacich projektii ¢i iniciativ zaloZzenych na principech respektovdini
zivotnich procesi, jejichz praktickym projevem je nedirektivni vzdéldavani:
tvorba organizacni struktury, ktera odpovida danému spolecenskému
kontextu, komunitni samosprava s reciprocnimi umluvami, solidarnt
ekonomika a pouzivani komplementarnich men.

STRUCNY SOUHRN ZAKLADU NEDIREKTIVNI VYCHOVY A
VZDELAVANI
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VZAJEMNE UMLUVY
SPOLECENSKO-VZDELAVACI-A-VYCHOVNY KONTEXT

Pokud jde o aktivaci nového Zivotniho paradigmatu, s nimz ruku v ruce prichazi
také jeho spojenec — nedirektivni vychova a vzdélavani -, bereme v potaz dva
spoleCensko-vzdélavaci-a-vychovné okruhy:  jednak rodinu, jednak
vzdélavaci-a-vychovny kontext v celé jeho S§iri (tim mame na mysli rizna
vzdélavaci zarizeni). Celé pojeti se zaklddd na svobodné a autonomni (svébytné)
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¢innosti déti situované do pripraveného-a-uvolnéného-prostredi. Jednda se o
alternativu, v niZ se snoubi jak ndroky kulturniho prostoru, tak i svéta prirody, a
v niz se kazdy jedinec rozviji dle svych vlastnich psycho-biologickych potreb, tak
jak odpovidaji jednotlivym vyvojovym obdobim lidského druhu.

V souladu s rozvojem myslent rozliSujeme celkem Ctyri dokonale rozpoznatelné
etapy, jejichz povaha je univerzalné platnda. A jsou to praveé ony, kdo urcuji
vlastnosti a priznaky pripraveného prostredi, které mizeme v danou chvili
nabtdnout lidskému jedinci, aby se jeho ohromujici potencial mohl naplno
rozvinout, a tim se soucasné naplroval jeho vnitrni-vyvojovy-plan.

V ramci kontextu, jaky nabizeji Piagetovy studie vénované intelektudalnimu rozvoji
ditéte predskolniho véku, je treba respektovat vnitrni struktury kazdého jedince,
tak aby déti i dospivajici nakonec byli s to vyporadat se s jakoukoli Zivotni situact.

7
L X4

Senso-motorickd (smyslové-hybnostni) inteligence. Obdobi od narozeni do

dvou let véku predstavuje cas, v némz je nové prichozi bytost ve stavu
permanentntho okouzleni tvari v tvar svym rodicum. Zcela tu prevazuje svet
citlt a naklonnosti. A soucasné se jedna o etapu, ktera predchazi zrozent
jazyka. Je to cCasovy usek, v mémz zazivaji rozmach rizné struktury
porozuméni: pojem trvalého predmétu, pojem prostorovosti, ¢asovosti a
kauzality. Jak potvrzuje Jean Piaget, jedna se tu o vSechny vyznamné
struktury, které pozdéji ustavuji samotné mysleni a které se buduji prave
zpoza roviny senso-motorickych prozitkt a do cinnosti se uvadéji
prostrednictvim vnitimiho impulzu kazdého détského stvorent.

Predoperacni etapa. Sem patii smyslové oarovani a rozmach hybnosti -

déti se snazi rozprahovat své smysly ¢im dal mocnéji smérem do
bezprostredniho okoli hnany potrebou prostrednictvim smyslit a hybnosti
stale dal rozsirovat svou osobni zkusenost s hmatatelnym svétem.
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Potreby déti predskolniho véku (az do Sesti sedmi let) jsou v podstaté troji
povahy: kognitivnt (motorické, sensorické), socialni a citové. Kazda
neuspokojend potreba - bez ohledu na to, kterou oblast u dotyéného lidského
jedince zasahne - pusobi rizna vnitrni napéti a ta pretrvavaji az do
pozdéjsich obdobi a snadno u dané lidské bytosti naprimo ovlivriiuji zpiisoby
prace i jeji zZivotni postoje a u déti ma dopad také na jejich intelektualni
schopnosti. Pokud se obdobny druh napéti vhodné a dostatecné neosetrt,
veSkeré dalsi uceni bude takto poznamenany organismus napristé
podvolovat pravé témto niternym napétim.

»Probuzeni operativity“. Lidsky jedinec mezi 7 a 12 lety véku je jiZ natolik

schopen koordinovat svou c¢innost, Ze Ukony, do kterych se pousti, mu
umoznuji promeénovat stavajict hmotnou skutecnost. Z ryze tvurciho
vnitrntho podnétu ho v té souvislosti zajimajt pravidla a zakonitosti, které si
osvojuje, a experimentovanim anebo zachdzentm s konkrétnimi
skutecnostmi sam pretvari stavajici realitu.

Etapa logicko-formdlniho mysleni. Pocinaje dvandctym rokem véku

prichazi na porad tvorba konceptii, hypotéz a vyvozovani, jez se opiraji o
plwodni autonomné nastradanou zivotni argumentaci. Prostrednictvim
rozmluv a uzivanim logicky-formalniho jazyka se nadto dospivajici jedinec
dostava k procestum sebereflexe a soucasné u néj vyznamné prevazuje téma
socialna.

Vzdélavact nabidka, kterou zde cCinime, se soustredi na syntézu Ctyr vyvojovych
obdobi, jimiz prochazi lidské mysleni a jimz odpovidaji rovnéz ctyri jednotliva

zivotni obdobt a prislusny neurologicky vyvoj. Jelikoz je zabér celého semindare
velice obsazny, latka je rozdélena do dvou samostatnych modulil, pricemz na jeden
priblizné dvandcti- az Sestndctihodinovy modul pripadaji dvé etapy. Vse ale

pokazdé odvist od dynamiky jednotlivych skupin.
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Pokud v rodiné nebo ve vzdélavacim zarizent, které praktikuje nedirektioni pristup,
nasledné vyvstane potreba vyuzit nasi nabidky doprovodu nebo pedagogického
monitorovant, jez celostné dokumentuje veskery vyvoj, ndas tym si s druhou stranou
dohodne zptisob, Casovy ramec a ostatni podminky a nutné prostredky.

Budiz nam k radosti, Ze stale pribyva téch, kdo maji zdjem pronikat do
alternativnich vzdélavacich paradigmat, tak aby kazdy jedinec mohl dostat svému
vlastnimu Zivotnimu zameéru, své seberealizaci.

Dékujeme Vam za duvéru a za Vas zdajem proniknout hloubéji ke koreniim
prikopnickych vzdélavacich a vychovnych pristupil.

S pratelskym pozdravem
LABORATORIO AUTODIDACTA

Edgar Espinosa® Esperanza Chacon

http: /laboratorioautodidactico.com, kontakt: +506 71261316, +506 70160697
Esperanzachacon.33@gmail.com, espinosaidapple@gmail.com

Klara Eliasova
klaraeliasova@tutanota.com +420 491 814 035
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